
分野 学科 学年 科目コード 科目名 時間 単位 内容

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y105 社会人スキル基礎 30 2

社会で求められる基本的なスキルや姿勢を身につけ
ることを目的とする。挨拶・言葉遣い・身だしなみなど
の基本的なマナーをはじめ、報告・連絡・相談、時間管
理、チームで働くためのコミュニケーション力を学ぶ。
マナー講座などを得意とする講師が担当する。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y116 健康科学 15 1
教育業界で教員として実務経験がある講師が担当す
る科目。健康の概念の変遷と現代の健康問題、体力
の概念とトレーニングについての能力を学習する。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y118 情報処理入門 15 1

システム開発業界で業務アプリケーション開発を行っ
ていた講師が担当する科目。コンピュータの発達過程
やハードウェアの仕組み、最新技術や動向を調べ学
ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y121 教育原理 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。幼児教育の歴史的展開を踏まえ、幼児教育の
現状や課題について学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y123 幼児の心理学 15 1
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。子どもの学習行動の概念を学び、幼児の心理
学を考える。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y124 造形表現（指導法） 15 1

高等学校での美術教員経験者を経て、デザイン会社
を経営するデザイナーが講師として担当する科目。絵
画や立体造形等、子どもの造形活動の基本、指導法
を学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y130 幼児と言葉 15 1

幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。幼児が豊かな言葉や表現を身につけ、想像す
る楽しさを広げるための専門的事項に関する知識を身
につける。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y131 幼児と環境 15 1
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。幼児教育の基本及び領域「環境」のねらいと内
容を理解する。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y136 幼児と人間関係 15 1
保育所・幼稚園の園長を経験し、カウンセラーをしてい
る講師が担当する科目。幼児教育の領域「人間関係」
に焦点を当て理解を深める。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 Y-SR23 教育課程総論 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。担当する子どもたちに合った教育計画が編成で
きるよう、基本的な力を養う。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y138 教育方法論 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。一人ひとりの子どもの育ちをどのように指導・援
助できるか考え、実践する態度を養う。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y139 教職概論 30 2
教育業界で教員として実務経験がある講師が担当す
る科目。教師に何が求められているか、教育という仕
事を遂行するための能力を養う。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y142 実習指導Ⅰ 60 2
幼稚園・保育園での実務経験がある講師が担当する
科目。実習先の機能や内容、目標を理解し、実習に向
けた事前指導を行う。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y362 音楽（理論） 15 2
ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当す
る科目。幼児教育に携わる保育者の譜面読みや、リ
ズムの取り方など基礎知識を指導する。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y168 音楽基礎 60 2

ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当す
る科目。こども達に歌い聞かせるための声楽の基礎を
学ぶと共に、こどもの歌に必要なコード伴奏の基本、３
つの主要コードを学び、保育現場で活用できるよう、伝
えるための弾き歌いの基本的な技術を学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26146 音楽初級Ⅰ 60 2
ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当す
る科目。幼児教育に携わる保育者の音楽技術の習得
や資質の向上を目指す。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26147 音楽初級Ⅱ 60 2

ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当す
る科目。バイエル教則本を基本とした曲を中心に、保
育現場で活用できるようなピアノ演奏するための技術
を習幼児教育に携わる保育者の音楽技術の習得や
資質の向上を目指す。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26148 音楽中級Ⅰ 60 2

ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当す
る科目。高い技術が求められるブルグミュラー25の練
習曲前半の曲を中心に、幼児教育に携わる保育者の
音楽技術の習得や資質の向上を目指す。

教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y153 絵本 30 2
幼稚園での実務経験がある講師が担当する科目。絵
本の種類や選び方、読み聞かせの方法など、実践を
通して学ぶ。



教育・
社会福祉

こども保育科 1 NJB26Y154 教材開発基礎 30 2

幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。保育園や幼稚園で活動や指導をする際、教材
研究が必須となる。対象となる子どもに合わせ準備が
できるよう様々な知識を習得するとともに、柔軟な対応
ができる思考力を養う。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y229 保育の心理学 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。子どもの発達過程を基礎とし、その心理学を考
える。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y238 子どもの保健 30 2

教育業界で教員として実務経験がある講師が担当す
る科目。幼児期の健康や成長、病気の予防について
の理解を深め、子どもの健やかな発育を支えるための
知識と実践について学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y239 子どもの食と栄養Ⅰ 15 1

食品業界において開発業務に携わっている管理栄養
士である講師が担当する科目。小児期における身心
の発達段階に応じた栄養法、食教育の重要性を実習
を通して学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y241 幼児保育Ⅰ 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。3歳未満児の保育について概念や意義を把握
し、演習を通して乳児の援助方法を学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y245 教育相談 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。教育現場における子育て支援について学び、相
談を受けるものとしての基礎を学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y248 実習事前・事後指導Ⅱ 60 2
幼稚園・保育園での実務経験がある講師が担当する
科目。実習先の機能や内容、目標を理解し、実習に向
けた事前・事後指導を行う。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y258 総合演習Ⅰ 30 2

保育園での実務経験がある講師が担当する科目。今
まで学んできたことを総合的に捉え、立案、実行、省
察に繋げる。また、こどもとかかわる経験を積み、こど
もと積極的にかかわることで学びを深める。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y253 リトミックⅠ 60 2
リトミック・ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師
が担当する科目。音楽を使っての身体表現を学び、そ
の指導ができるよう技術を身につける。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y226 保育原理 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。保育の歴史的展開を踏まえ、保育の現状や課
題について学ぶ。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y229 保育の心理学 30 2
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。保育実践に関わる発達理論等の心理学的知識
を踏まえ、発達を捉える視点について理解する。

教育・
社会福祉

こども保育科 2 NJB26Y251 音楽Ⅱ 60 2

ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当する科
目。ブルグミュラ―25の練習曲、ソナチネアルバム、等使用
し、さらなる演奏技能を高め、現場で活用できる幼児音楽の
レパートリーを増やし、楽しく弾き歌いをする。幼児教育に
携わる保育者の音楽技術の習得や資質の向上を目指す。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y362 保育者準備講座 30 2
保育所の園長経験がある講師が担当する科目。4月
から担任となり働くことを想定し、使える教材づくりや、
園長講話などを通し、就職への意欲も高めていく。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y313 色彩学 30 2

色彩設計事務所の経営経験のある講師が担当の科
目。保育に必要なデザイン・色彩知識の基礎を学び、
デザインや色彩が人間の味覚や心理に及ぼす効果を
理解し、季節の配色やバランスの重要性を身につけ
る。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y314 生活と経済 15 1

金融業界で銀行業務を行っていた経験者が高齢化社
会の到来と個人資産の増大などで、社会保障・生命保
険や損害保険・金融商品・税金・不動産・相続などに
関する知識が必要とされている。本講義ではその入門
編を学習する。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y330 青年心理学 30 2
保育所・幼稚園,学校などのカウンセラーをしている講
師が担当する科目。青年期の葛藤や課題について、
その心理をを考える。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y346 保育・教職実践演習 15 1
幼稚園・保育所での実務経験がある講師が担当する
科目。教育実習を完了し、教職に関わるものとしてこ
れまでの学びや理解を深める。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y349 実習事前・事後指導Ⅲ 60 2
幼稚園・保育園での実務経験がある講師が担当する
科目。実習先の機能や内容、目標を理解し、実習に向
けた事前・事後指導を行う。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y354 手話 30 1
手話実務経験のある講師が担当する。
聴覚障害者を取り巻く環境や制度、障害者観を沼津
市手話通訳者から学ぶ。



教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y352 音楽Ⅲ 60 2

ピアノ講師として子どもの指導にあたる講師が担当す
る科目。器楽（ピアノ）→バイエル教則本を基礎とした
テキスト、ブルグミュラー25の練習曲、ソナチネアルバ
ムを使用し、基礎技能と共に、幼児音楽を楽しく弾き
歌いする。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y356 教材研究 60 2

幼稚園・保育園での実務経験がある講師が担当する科目。
製作を例に挙げても、何を作るか、保育者がどこまで準備
をするか、材料は何を使うか、道具は何を用いるのか、1日
でどこまで進めるか等、検討することはさまざまである。授
業の前半は、いろいろな知識の習得、後半は実践を重ねて
学んでいく。

教育・
社会福祉

こども保育科 3 NJB26Y359 総合演習Ⅱ 30 2

幼稚園・保育園での実務経験がある講師が担当する
科目。保育者にも得手不得手がある。自らの強み・弱
みを受け止め、自分の課題に向き合い授業を進めて
いく。3年間の集大成として、保育に関する総合的な学
習能力を習得する。

こども保育科 合計 1,395


